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POSITIVO BALANC UISTICO-CULTURAL

1NOS DO ICA

Moi positiva en tédolodisiels parte de funcionarios e
aspectos foi a estancia e europarlamentarios de dita

_—
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L.E.S. Davina Rei
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Bélxica dun grupo de alum institucion.

gleNECN elfelENe/CNNCIORINGEeleE | ucimente na cidade do
SNlolblelaleMICIRe CMIOIglIels |\/\ncken Pis, visitaron os seus
ICRCEREC eI VEREelESeliel orincipais monumentos, co-
e[olelo|Jifelgletlol{elsleWeloMalelasls o o catedral ou a Grande
de Europa dias atfrds. Place, ao tempo que redliza-
Na actividade, organizada ban diversas actividades lin-

polo departamento de Fran gUistico-culturais, que lles
cés, participaron un total de permitian practicar os seus
e Re Naae e e N raNe Cofiecementos idiomaticos.

SR:EsulelClelleNpeletelyglelelglel O iro dos grandes eixes, co-
dos por tres profesores. mo o flamenco e o valdn,
eloCe\7eReleRnENeREeRelel (oo cpicentros famén das
TS O\ ICWENRlSISIIOME -~ tividades de docentes e
eleSp{Velel=Se e lifelENolele) | \nos monfortinos. Bruxas,

ao tempo que pofier eI Nclelle IR =UN:I=to[0|n
practica os cofiecementosclolYNcINeto[t

da lingua francesa aprendi eIy NI I ele N
dos na aula. telo ou as sUas

O primeiro destino foi a capiHRIERISIESNElEEly
tal, Bruxelas. Nela os estuRESUSICEENNCE
diantes de Monforte e arre iR,
dores visitaron a sede da do‘dedicodo 4
Parlamento Europeo, ondoiiiSliESE Fan—
recibiron unha moi completiieaEINCINeISls
informacion do seu funcioJiSREESlS) f‘?‘ Lie-
namento. Puideron asistifRacRelSCNelNiely

igualmente dende as triou JEAESIIEEEEIESIEE -
Rl e LY AV W Cliantes puideron conecer o
dunha comisidn e recibironiie=CRENECleclg el NIsley

respostas d@s suas dubidas las” e parficipar nunha inte-




HOXE EXISTEN CINCO TIPOS DE NENOS NO

NOSO PLANETA: 0 NENO CLIENTE ENTRE
NOS, 0 NENO PRODUTOR NOUTROS LUGA-
RES, MAIS ALA 0-NENO SOLDADO, 0 NENO
PROSTITUIDO E, NOS PANEIS CURVADOS
DO METRO, 0 NENO MORIBUNDO CUXA IMA-
XE, PERIODICAMENTE, COLOCA PERANTE A
NOSA LASITUDE A MIRADA DA FAME E DO
ABANDONO.

SON NENOS, 0S8 CINCO.
INSTRUMENTALIZADOS, 0S CINCO.

Daniel Pennac, “Mal de escola”



Manuel Feijoo

#0 do 2008
p0 Brais Pinto.
g lmposetite labor que estes
da recuperacion da lingua c.litera

11N b A ardada oo

sitei en San Clodio a casa de César Arias, un
rante a conversa, puiden
soeiros realizaron a prol e
galega durante a época !

i agradable e 4 vez intere- I
sante falar con aquel home que via a #®do todolos verans no rio
da aldea dos meus avos cando era cativo, pero do que non souben
apreciar a sua valia ata pasados os anos.

O grupo Brais Pinto naceu en Madrid no ano 1958. O orixinal do seu nome é obra
de Ferreiro e, como dixo César Arias “da sua cabeza tola”. Foi Reimundo Patifio,
monfortino el, quen fixo o debuxo que se converteria no logotipo da posterior edito-
rial Brais Pinto. Ademais dos xa citados, forman parte do Grupo autores de renome,
coma Méndez Ferrin, Ramon Lorenzo, Fernandez Ferreiro, Alexandre Cribeiro, Ber-
nardino Grafia (autor de Poema do home que quixo vivir, un dos primeiros libros pu-
blicados polo Grupo e que tiven a ocasion de ver na edicion orixinal), Bautista Alva-
rez ¢ Herminio Barreiro. Vinculados ao Grupo, ainda que non membros del, atopa-
mos a Novoneyra, Ben-cho-sey e Ramon Otero Pedrayo.

O 1abor fundamental do Grupo foi a dignificacion politico-cultural de Galicia e do
galego. Para levala a cabo de maneira eficaz, o Grupo adoitaba reunirse no centro Ga-
lego de Madrid, presidido por Fraga, que non foi precisamente quen facilitou o labor
do Grupo e no café “Los Mariscos”.

A partires de 12§ gunda etapa. O feito de que moitos dos
membros marcha do Grupo, ainda que ¢é nesta etapa
cando se crea a libros, pero non estaban digamos

“legalizados” =
% ’ 5‘ p Grupo foi fundamental. Era o
e

unico que ra ] . Para entendernos, podiamos
dicir que pois que, ainda que cando fa-
lamos do g figura, a stia actuacion foi fun-

damental qale gl segunda etapa e sacou adiante a

, realizando reunions anuais.
para resumir a importancia do
lusions do comezo. O impor-
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_ ACTIVIDADE LINGUISTICA DE FRANCES NO
i - CAMINO DE SANTIAGO - SARRIA

|

EL DEPARTAMENTO DE FRANCES DEL INSTITUTO FRANCISCO DAVINA @
REI DE MONFORTE ORGANIZO AYER/UNA ACTIVIDAD LINGUISTICA EN
EL CAMINO DE SANTIAGO, EN CONCRETO EN LA LOCALIDAD DE SA-
RRIA, EN LA QUE PARTICIPARON UN TOTAL DE 24 ALUMNOS DE ESO Y
BACHILLERATO, ASI COMO.TRES PROFESORES.

LA ACTIVIDAD EN SFESTA CONSISTIA EN CHARLAR CON PEREGRINOS FRANCO-
FONOS EN'DIVERSOS PUNTOS DE LA RUTA JACOBEA A SU PASO POR LA VILLA
LUCENSE/ LOS. ALUMNOS DEBIAN PREGUNTARLE UNA SERIE DE CUESTIONES
RELACIQNADAS) CON-ESTA"CONCURRIDA RUTA, FRECUENTADA POR GENTES
DE 1?@_ CIONALIDADES, CULTUT{-ATS‘BIS%&RES Y DIVERSAS LENGUAS.
D &%ym\s\ TONES DEBIAN SER ESCRITAS.O GRABADAS, USANDO DE |
— STA FOEM’A LASNUEVAS TECNOLQGIAS TIPO MP3, MPA O TELEFONOS MOBILES.

1GU MEIPQHE’%OS DEL [ES MONFORTINO DESARROLLARON OTRA

ACTIVIDAD EN LENGUA FRANCESA. ASf, Y GRACIAS A LA COLABORACION DES-
/INTERESADA DE LA OFICINA DE TURISMO DE SARRIA, HOTEL'ALFONSO IX-NH,

/, CAFETERIA XUXU, BAR CAMINO FRANCES Y ALBERGUE INTERNAGIONAL, DE-

" "SARROLDARON UNA PEQUENA CHARLA CON PERSONAS QUE POR RAZONES DE
TIFO HOSTELERO, TURISTICO Y'RESTAURADOR SE DESENVUELVEN EN LENGUA™
FRANCESA|Y USAN DICHO TDIOMA.EN SU AMBITO LABORAL. LA JORNADA EN
SI|SE COMPLETO CON UNA ACTIVIDAD DE GRAMATICA, QUE GIRABA ALREDE-

FDESBN A GUIA DE LA VILLA SARRIANA EN LA LENGUA GALA.

@OMPETENCIA LINGUISTICA COBRABA UN PESO DETERMINANTE, TANTO A LA

AMENTO DE FR§\I/’£E’S DEL DAVINA REI ORGANIZO ESTA ACTIVIDAD EN LA
O DE EXPRESARSE ORALMENTE. IGUALMENTE SE TENIA

DUCACION, Y EN ESTE CASO DEL
JERA COMO ES EL FRANCES

, , -
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Teresa Moure Pereiro nacctiig
escritora en lingua galega xeral i
manidades e Filoloxia na universSis
Por unha enfermidade que a ObFISE.
libros e de esa forma comeza a Su
nando este labor coa crianza dos SCHSHES

o premio Arcebispo San Clemente.

Esta novela céntrase na experiencia dil

lingua para a humanidade. Recibe 0 pPIGEIOE
obra reflexiona sobre os intentos de CONSEEENE
sobre as vantaxes da biodiversidade lingis
Un ano mais tarde saca As palabras das

nos presenta ideas feministas.

Pero o éxito total non lle chega ata
que gafia o premio Xerais € 0o AELG
¢xito incrible de ventas. Esta obra {§

Esta novela trata sobre a historia
Suecia que conta Einés Andrade, m
O texto dramatico Unha primavera

Outra das novelas importantes € Bei
regresa ao debate sobre a verdadeird
raneo, nela un mozo chamado Adam

Por esto € por mais cousas as obras de
das a novo eixe literario tanto galego coil



“A seiiora Obdulia de Vilalpape”

Hai unha sefiora en Vilalpape, Obdulia, que se leva moi ben co seu home, Manuel do
Couso. Teiien tres fillos na emigracion; un marchou para Madrid; outro, para Suiza e o pe-
queno esta na Coruiia. Ten catro vacas e diaas ovellas. Manuel xa esta xubilado e a Obdulia
faltanlle dous anos, polo que os cartos son escasos.

A Obdulia é unha muller 4 que sempre lle gustaron os homes e, a pesar de que ten moi
boa relacion co seu, sempre foi tendo outros amigos que ia renovando segundo ian morrendo.
Ultimamente ten dous; un, o dos domingos: refinado, aforrador, non traballa moito, pero é
moi ben falado. Pero é outro co que foi 6 Santuario de Cadeiras o dia oito de setembro. Cha-
mase Teolindo; é moi bruto, moi traballador e moi mal falado; con el Obdulia vai 6s enterros,
cabodanos, as feiras e, neste caso como xa dixen 6 Santuario de Cadeiras. Como s6 tifian un
cabalo ia a Obdulia sentada nel, coa mantifia tapandolle as pernas e o Teolindo andando dian-
te dela. Pasaron Monforte e, no monte de Piineira, a Obdulia acordoulle mexar. Baixou do ca-
balo, anicouse entre as xestas e 6 subir as bragas engancharonselle nelas o refaixo e a saia sen
que se dese conta, e dixolle 6 Teolindo: “sube ti no cabalo que eu xa vou andando”. Asi o fixe-
ron e chegando a cantina do Toural, entrando en Sober, viuse reflectida no cristal do bar e, ao
decatarse de que ia co cu 0 aire, dixo: “ui!! Como vefio eu!!” facendo xestos para colocarse

_ llos, outros andando descalzos... ? a min que me contas!!”

Chegaron 6 Santuario, comeron e beberon e Teolindo tan contento estaba que se puxo a
~ cantar cantigas populares:

“Eu pedinllo a unha nena / e ela dixome: biiscao tu / eu busqueillo na cabeza / e ela
dixo: xunto o cu, xunto o cu...” )

Despois foron 4 misa das cinco e Obdulia puxose de xeonllos pedindolle 4 virxe parecer-
se a ela, mentres Teolindo durmia ante o discurso do cura. Obdulia deulle co cébado e el es-
pertou de repente, xusto cando 0 cura estaba alzando a copa e el, algo atordado polo sono e o
~ viiio, dixo: “trae outra para min” 1'@;-

Olland O

IE‘S Da\ 1111 Rel“ & ollnldonos@l{ot%ﬂf?chm ok

ben, 4 vez que lle dicia 6 Teolindo: “Teolindo, pero ti non me avisas, ho?” o Teolindo respon-
- deu: “ui que carallo!! Que sabia eu como ias ti ofrecida? Non ves por ai uns que vefien de xeon-
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ENSALADA DE PASTA VEXETAL
INGREDIENTES: pasta vexetal tricolor, atun, xamon

York, unha lata de pifia, espdrragos(talos), queixifios
tipo Burgos, gambas, paos de cangrexo, ovo cocido,
maionesa ou salsa rosa para acompanar .

o 2 BN\

PREPARACION: Cécese a pasta ao dente cunha presa
de sal e un chisco de aceite, logo escorréemola e imos
engadindo o atin, o xamon York e a pifia en anacos,
0s espdrragos, os queixifios tipo Burgo de Arias, as
gambas, os paos de cangrexo o ovo cocido en anacos.
Finalmente alihamos con aceite e vinagre e remove-
mos para que se mesturen todolos ingredientes enga-
dindo a maionesa ou a salsa rosa segundo se prefira.

!
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PUDIM DE MARACUA

INGREDIENTES: Unha caixa de flanin, unha botella de
zume de maracuja (COMPAL), duas caixas de nata liqui-
da para cocinar (pequenas), un vaso de leite grande, un
vaso grande de azucre.

PREPARACION: Pofier a
ferver xuntos un vaso de
leite e a mesma cantida-
de de zume. Nun bol di-
solver tdédolos sobres de
flanin con zume e ir au-
mentdndollo lentamente
sen deixar de removelo.
Cando espese, poRer"
azucre e nata e agardar a que ferva, colocalo nun molde
e deixalo no refrixerador.




O Festival de Cans é un
festival de curtametraxes que se
celebra no mes de maio na parro-
quia de Cans (O Porrifio), coinci-
dindo en datas co Festival de
Cannes (a idea do festival xurdiu
da similitude entre o nome desta
aldea galega e a da cidade fran-
cesa). Naceu en 2004, polo que a
de 2009 sera a sexta edicion.

O festival céntrase nas produc-
cions galegas actuais, principal-
mente curtametraxes, ainda que
tamén se aposta pola estrea de
longametraxes e documentais.

As proxeccions fanse en locais
dos vecinos e vecinas da parro-
quia e que durante todo o ano
cumpren outras funcién (bodega,
galpon, alpendre, baixo, etcétera)

O festival ten unha concepcion
ampla da cultura e un caracter
eminentemente festivo, polo que
se programan unha serie de acti-
vidades paralelas, especialmente
actuaciéns musicais, festas te-
maticas, outras proxeccions, etc.

Os principais obxectivos do festi-
val son potenciar a curtametraxe
galega e crear un espazo para os
novos creadores no que poidan
acadar unha repercusion mediati-
ca importante.

O formato do evento fai que sexa
capaz de chegar a publicos diver-
sos, todo isto nun medio ao que
habitualmente non chegan as
curtas, como é o rural.

Ademais o premio en Cans abre
unha via de saida para que as
curtas ganadoras sexan vistas e
recofiecidas en diferentes Ni
res e cheguen a un pl]blico,\%&%%gs
amplo. e

Fonte e imaxes: festivaldecans.com

G
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festiva
de CQ

CURTAS

ENTREVIAS
OCAZADOR
URUGUAI 2030
SULFATO
12007

VELLAS
MINIMO COMUN MULTIPLO
XNADA

10. BILINGUE

11. PORT.A MANANA

12. CAMPAS

EEREEEIETT O 1 g

O RAIO TRASPARENTE
OPINTOR DE CEOS

Q SOLDADINO DE CHUMBO
O COIDADOR DE GATOS

G e ORI

THE WEREPIG

organZ2

QUERES SER DIRECTOR DE CINE?

NS

Edu Lavandeira
Angel Santos
Rafa de los Arcos
Abelardo Rendo
Diego Torres
Senin Porto  +
Carlos Prﬁ\ a\ 0
Rubén CadiQ \ 23
Dani de la Torre
Cecilia Perolio
Tofio Chouza

Jairo Iglesias

Pancha Lapena
JMorais
Tomas Conde/ Virginia Curia
Fernando Cortizo

Sam Orti
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CANADA

Ter a oportunidade de visitar
outro pais, cunha cultura
diferente para min é o mellor
que pode pasar. Eu tiven esta
sorte o ano pasado cunha
bolsa da Xunta e por suposto
e unha experiencia que nunca
esquecerei. Como podedes
ver nas fotos € un lugar moi
atractivo, pero imaxinade se
vos gustan as fotos...como
sera en directo?

Cataratas CANADA

Cataratas E.E.U.U e fronteira Toronto visto dende

CANADA-E.E.U.U

Toronto Island
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FESTIVAL DE CANS 2009

Un gran globo
la a sHuacion

cubas de viho, utiles e aperros de labra
ben ordenadinio). Nela Gvo lugar & prox:
cirtamelraxes rora de concurse ademasis dunhs reros-

R | : . , -
S“ dee.\\c\ﬂ x pecava do direcior Xovier Villaverde .

No ZTorrezro 2o Cans, 50 caron

@2 Zgrexs, MPro2ase unks
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O Apalpador ¢ un vello xigante e gordo que
traballa como carboeiro e moitas veces anda cunha
calada nas mans e unha boina negra na cabeza.
Vive na devesa das altas montanas, das que na
noite de Nadal baixaba as aldeas para achegarse
aos nenos ¢ as nenas que durmian para apalparlles
as barrigas, caladinamente, sen facer ningin ruido,
para ver se estaban ben fartos. Logo de desexarlle
que non pasasen mas fame, marchaba
deixandolles unha boa presada de castanas quentes
para que as comeran ao dia seguinte.

Esta lenda ¢ do Caurel e da zona do Incio (onde o cofiecen como o Apalpabarrigas), pero pouco a pouco,
irase difundindo por cada un dos lugares de Galicia.

Verdadeiramente énchenos de satisfaccion atoparnos con isto, xa que estas lendas e historias, que se trans-
mitiran de xeracion en xeracion, son as que fan que non nos esquezamos do que temos na cultura Galega,
que non € pouco, e esperamos que sigan aparecendo mais coma esta, gustanos ver que tamén temos un San-
ta Claus Galego. Para nés é moi importante ter personaxes galegos, e mais se son de lugares tan proximos.

Bea e Anxela
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Xasé Neiva Vilas nacew en Gres (Vila de Cruces, Powtevedra), ¢ % de wovewbro de 192.2.

Fillo de campesivios. Despois dos estudes primarios sequin wn curss de peritaxe mercantil per corvespovdencia. Ceon o avos
comez o A traballar nas oficinas dun servadsirs local. Creou wn grupe de teatro aue representou obras en galego.

En 1949 emigrou a Buenes Aires, onde desempeiiou traballes diversos. Realiza estuddos de comercie, misica, xornalisme, literatura,
Tomou conciencia da identidade de Galicia en contacts cos intelectuais do exilie: Seonve, Sudrez Picalls, Lorenzo varela, ete. Foi
Secretario Xeral da Mocedades Galeguistas ¢ participou na comisidn organizadora do Primeire Congreso da Emigracisn Galega.
Casa en 1457 con Avisia Miravda, cubava. Xuntes fundaron a organizacién libreirs—editorial Follas Novas para difundir o libro
gnlego en Awérica. En |40 Neira ¢ Aviisia foron residir a Cuba. Traballou via Adwinistracidn ¢ Fixo xornalisme literarie. En
1404 fundeu a Seccisn Galega do Tustituto de Literatura ¢ Lingulstica, que diriiu durante vinte ¢ dous anes. Na Arxentiva ¢
en Cuba Fixs investigacidns sobre a presenza da emigracion galegn en América. \olto a galiza, na sia aldea vatal de bres preside
a Fundacién cultural Xosé Neira Vilas. € mewbro wumerario da Real Academin alega, Doctor Honeris Causa pelas Universidades
da Coruiia ¢ da Habana, Premio da Critica Espaiiola (narrativa) ¢ premis da Critica Galega Cevsain). Fironlle cutorgadas as
wedallas Castelao, Pedrsn de Howra ¢ Celavova Casa dos Poetas.

Foi codirector do xornal Adiante (1994), voceiro da Mocidades Galeguistas de Bruenos Aires. A siin asinatura ¢ habitual na
maior(n dos medios dn emigracin americava ¢ doutros ugares do wundo: Galicia Emigrante (Buenss Aires, 14541949540, Eufonia
(Buenes Aires, 14958, Galicia (Centro Galego de Buenas Aires, fundada en 1420), Opivién Gallega (Puenes Aires,
1945445, Ecunder 0, U, 0 (méxica, 14053, Vicires (Revista do Padroads da Cultura Galega de Méxics, 19591402,
Anul... Galicia! (Peiia Cultural galega Rasalia de castro, Rosaria, 1400, Aturuxo (Santa ¥, 104401, Cro Galego Pritemas
¢ Raiolas (Buevos Aires, 14950, Abrente (Casa de Galicia de valladelid, 1900, Galicia & lonxe (Centro Galege de Lishon, 1994),
ete. En Cuba, dende 1922 ata que se xubilow, Toi redactor—xefe da revista infantil Zunzdn. outros medios wos aue ten colaborade
son o5 xorvais A Nosa Terra (Fundado en 19712, Santings) ¢ Diario de Galicia (Vigo, I98D) ¢ a revista Yollas Secas de Ourense.

Desde a sia volta desde Cuba a tervas galegas, colaborou en diversos medios de comunicacién. Froito dese puls Toron as series
Memeria da emigracidn’ ¢ ‘rivicas galegas de América’, aparecidas imicialmente ne Fars de Vige (1942499, domingss) ¢
despeis en O Corres Galege (1995-1999) ¢ logo recollidas en varies velumes por Edicids do Castre.

Actualmente ten unba seccisn Fia en E1 Corves Gallego CArredor do munds’, columna domivical) ¢ publica puntualmente artiges

culturais ¢ de tema literario en Galicia Hoxe.

Manuel Herbén Radriguez ¥ ES0-A
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Mavuel Maria Yerndnder Teixeire waceu en Outeire de Rai 0 b de outubro de 1929, En 1942 vasladouse a Lugo
para estudiar o bacharelate ¢ aqui comezou 4 sia precor carveira liveraria participande, 4 iade de 20 anes, wo
ciclo de conferencias "J dvenes valores lucenses”. Esta primeira conferencia serviulle para entrar en contacto cos
integrantes da tertulia do café Ménder Nuinez (Pimente), Fole, Ref Codina...) que o poiierdn en contacto coa
realidade galega, tanto interior come do exilio. Nesta primeira etapa da sia vida, publica ¢ primeire poemario duwn
poeta da nova xeracidn, Muiiiciro de brétemas (1990), co que se inaugura a denominada Tscola da Tebra'.

19y eulrneq 'S’
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En 1995 instalase en Monforte como Procurader des Tribunais ¢ as ano sequinte casa con Saleta Goi. Nos axitados
anos sesenta ¢ setenta, Manuel Maria participa na reerganizacién politica, wa clandestinidade, dos partides "
nacionalistas, ¢ atende os chamamentss ¢ peticidng que lle chegan de +odas as erganizacions que, a0 longe ¢ anche “
do pais, andan a traballar pela recuperacidn cultural: desde impartic conferencias ou recitar poomas a presentar i )
Nova Cancidn Galega. A sia obra \iteraria diversificase ¢ multiplicase de acordo cos vovos tempos: ensaia, warrativa, \ e
teatvo... sen abandonar ¢ cultive da poesia. Do existencialismo ¢ o seu pesimismo radical eveliie cara & waha poesia b

>

2

P

b7
Ce—

Aue rompe, tanto no Tormal coms na temitica, con esta liiia subxectiva para se comprometer co ser bumane, con sia
xente, con sua realidade social, en definitiva, co seu pobe.

A sias actividades peliticas culminaron coa sia eleccidn coms concelleiro en [ATA. Son anes dures, ¢ a sia

participacidn nas campaias en defensa da lingua foi moi activa. En 1929 abandonou a wilitancia politica para se

dedicar por complete & actividade literaria ¢ cultural ¢, desde a sia xubilacidn, reside va cidade da Coruiaa. A sia

xenerosa entrega Toi recoiecida en (999, na Homenaxe organizada pela Asecincidn Socie—Pedagixica alega wa »
Coruiaa. )

New ¢ doade resumir en poucas livias a obra deste insigne poeta, referencia imprescindibel vo pavorama literario da
sequinda metade do sécule XX, pela amplitude dos seus rexistres, das sias prepostas ¢ da sia tematica: intimisma,
paisaxismo, socialrealisme critice ou satirice, prescupacion relixiosa, veivindicacion lingiifstica... ¢, coms Tio conductor
de todo este wunds poético, a construcién da patria.

Manuel Maria faleceu va Coruiia ¢ © de Setembre de 2004.

Manuel Herbin Rodriguez 4' £.C.0-A
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flesexamos, pois
seu cristal maxicq

Marta Vazquez Casar, 4° ESO B




POEMA

Se eu digo que worvo por th

Now pretendo que te fixes en min

Sb Ruerp gque teins no teu pensamento,
Unha idea mol grande deste sentimento.

Acouga temepo ...

Rue desta nolte, ela non pasa de chamar
XA SexXa nas montainas, coma se é no mar,
®Rue se ela sabe de tH

€ que tamén esth a sentlr coma ti.
Acouga temepo ...

Que o que ti sentes estd por chegar

Se nown € hoxe, outro dia serd.
ACOUQA tempo ... ese amor now tardada.

Hugo Novon (zquierdo, 42 ESO B
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“UN SOLIDO E REGULAR SE TEN A PROPIEDADE DE DIVIDIR EN PARTES
IGUAIS E SEMELLANTES A SUPERFICIE DA ESFERA NA QUE ESTA INSCRITO”

"O Lime estd formado por tetraedros; o Aire, de octaedros; a Auga, de icosae-
dros; a Terra, de cubos; e como ainda é posible unha quinta forma, Deus usou es-
ta, o dodecaedro P@Mf&g@ﬂ&& para gque sirva de limite do Mundo"

Platon, Timeo.
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Os eXpegtos no bg or aseguran a ris unha boa tefapig
que tomar calquera mencifia: por cadafPisa, o cefébro libera catecol
eurotransmisores asociados ao praces e a felicidade; alécese o sistema in-
oloxico; libéranse endorfinas, ésicos naturais quéddimindien a dor; a risa
axué ombater o estrés e reldxanse os musculos & e_de exercicio
fisico ao at dade do diafragma, térax e pulmons; €
tema linfGii uscular, fai transpirar e sobe o dnime
proye€é@iiinha autoestima mais¥dlta, tranquilidade, relaxacion Fancia 4 dor e
peranza e, como se fora pot contrible a dese a capacidade de
esistencia.

De unto de ducativo, a %iSa e o Hllinor non son ios maxi-
cos, pe ten estu mostran que megdi€la na que exi humor, a
aprendi aise mais le e duradeird@Hdi¥psicélogos que an que a

3, convoca 4 ate , axuda a
nado e profesorado. O humor
tension, para animar, sociali-

risa ser ra aumentar'a efectividade nas
reter informacion, estimula a imaxinacion de
serve para suavizar conflitos, como recurso ¢
r, aumentar a comunicacion, a atencion, re

esquezas
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ROTEIRO DA ESMORGA

Departamentos de Galego ¢ Normalizacion Lingiistica
IES Davifia Rey 6/1
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'vez sofiei
nun tellado

Outro dia tive
Jue hunca puide r
Botdronme un mall de ollo

en a piques de morrer.

erdo, noutros gano

Nal drabd, noutros ria.

Cando soino
Estou durmindo
echo os ollos de todo

E voume indo.

Dayel] Spez Fredn, 3° ESCd

OS SENTIDOS DO NADAL

Oio eu campads
Oioas eu soar,

No alto das igrexas
Estdn a retumbar.

Mdndannos unha mensaxe,
A mensaxe do Nadal:
Paz, amor e igualdade.

E esta é a historiq,

d historia do Nadal,
esperamos que ftodos
o pasedes fenomenal.

Rut Arias Ferreiros, 3° ESO B




idonos n2174

olléndonos@hotmail.com 29/1/2010

O BOTELLON

caza de catorce anos, moderna, divertida, socia-
iga dos meus amigos ... en fin, unha moza do se-
evo unha vida sinxela e tipica da mina idade:
le me relaciono con 4‘“ pa neqos cos que com-

parto o s minas inqueda m*\:lq_musma mo-
da, rap lo 0 que nos preoe gu ultimamen-
diferente ostdemeiis por: jogos e

hrvadas e, sob 'do ?n*do ata ggse chorar, to-
ita que chegou a moda do alcol e as drogas. Ve-
o dlgins dos rapaces e rapazas que coriezo be-
on saber o que fan. Agora xa non me divirto
vexo como se fan dano a si mesmos, non
anid e nin se dan'conta de como os coido

en de divertido? épor que o fan? inon se
es fai? Sintome rara como se fose noutra
»? Eu véxoo claro o alcol e as drogas non

Pérez Gonzdlez
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0 mes de xaneiro agasallounos cunha festa, unha maniFESTAcion polo galego. Non habia tension, respirabase
emocion provocada pola alegria de xuntarnos miles de persoas de todo o mundo para berrar, cantar, saltar e
bailar pola nosa lingua. Habia quen geria galego, quen queria gallego, tamén voleva il galiziano, escoitabas
‘nous voulons le galicien’ e ‘we want galician’. No fondo non hai medo de que no-la maten: sabemos que iso non é

posible. Ninguén nos deixou nunca mudos e non vai ser hoxe o dia. 0 galego non no-lo poden asasinar, porque

todos queren galego; quéreno ben ou mal, pero quéreno todos. A maia do xoves 21 enchémola de risas, de
bromas e misica. Foi unha festa. Unha festa grandiosa.




. ATOLEMIA.

ATOLEMIA E O BLOG DUNHA EX-
ALUMNA DESTE INSTITUTO NO QUE
PODEMQS LER ANAQUINGS DE
LITERATURA, POR MQITO QUE ELA
DIGA QUE ‘XA NON ESCRIBE’.
RECOMENDOVOLO.

Ollandonos nei77

[E.S. Daviiia Rei 2/2/2010

.ATAQUE ESCAMPE.

ATAQUE ESCAMPE E UN GRUPQ FCRMADQ EN
COMPOSTELA CUN ESTILC QUE ELES MESMOS
DEFINEN COMQ “ROCK DE SERIE B”, UN XENERO DE
MESTURA. CUNHAS LETRAS CHEAS DE POESIA PARA
UN PUBLICO GALEGO ENGANCHAN A TCDO AQUEL
QUE DECIDE ESCQITALOS. DESTACAN POLC SEU
COMPROMISO COA LINGUA E PODEMCLOS VER EN
DIRECTO EN MOITOS ACTQS POLA DEFENSA DO
GALEGC. TENEN A VENDA VARIOS DISCOS, PERC
TAMEN PODEDES PROBALOS NO SEU MYSPACE,
LASTFM OU GOEAR.
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Camifio triste, ninguén estd ao meu lado.
Vivo correndo, pois a vida pasa moi rdpido.
Non tefio ninguén, nin ganas de procuralo.
o cara ningures, guiado pofos meus pasos.
Subo a un tellado, observe a cidadela.
Po e cinza, gquizais o unico que gueda..
"0 afogado, tristes paisaxes me arrodean...
"0 eu sigo constante, buscando unha saida,
gue se vai, da xente gue non se olvida.
~ Sigo pensando, se isto merece a pena,

0/gos, cansada xa desta doce condena.

Anxela Traveso Fernandez. 1° BAC-b



1. Cibrén vai a tra-
ballar un luns = pasa

cerca do Mesdn da
Cristina. Pouco des-
pols atépase co Bocas

e o Milhomes que o
convencen para tomar
algo na taberna da Tia
Ezquilacha .

2. Dende aqui
marcharon pola
Ponte Pelamios
para cruzar o
Barbafia {ponte xa
desaparecida) ata
chegar &s Burgas.
Mo entorno estaba
a casa dos Andra-
de onde habitaba
unha misteriosa
dama. Cruzaran de
novo o Barbafia
para despois de
pasar por Salto-
docéan e chegar o
Pazo dos sefiores
de "Castelo™.

—1

8. © roteiro remata na Alameda, por
onde tamén pasaran o Cibran, o Bo-
cas e o Milhomes.

Roteiro do percorrido que realizaron os protagonistas
de A esmorga polas rias de Ourense

7. Rodearéan
practicamente
toda a maza pa-
ra volver 4 Rua
Lamas Carvajal,
cerca da Praza
Maior.

6. Saen de novo,
non sen antes
parar un momento
na Rida dos Fornos
e, & pouco, es-
conderse da poli-
cia na Igrexa de
™~ ganta Eufemia.d
sair, un ataque
de risa faraos
parar na cércana
"Fonte do Rei".

3. Entran na zona antiga pola
"Porta do Alre" (nome dunha das
portas da cidade) . Atdpase no
xardin do Posio. Despois de pasar
diante das tabernas de esta rua
fardn unha parada para beber na
Fonte de San Cosme.

4. Deciden ir a Ferreiria onde
estd a "Casa Monfortina®". Como non
o3 deixan entrar e como aparece a
policia, deciden cambiar de rumbo.
Pasan polo calexo de Pena Vixia.

5. A sua préxima parada serd a Casa da No-
né. Ainda que breve, posto que de novo te-
ran que sair correndo. Pasan pola Praza do
Correxidor, onde as campds marcardn a media
noite e paranse na ria da Estrela, x®a que un
de eles tifia a casa ali.
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“Non serior, non lle foi eisi como esta nise papel que leron,
gile os papeis tefien conta do gue lle pofien enriba, angiie non
Joi moito o que entendin. Eiqui, o siflor, bulia moito a ler, e a
mdis diso non estamos moi qfeitos a ouvir ler en casteldn, gue
eigui non o falamos; e cando un que non sexa sefiorito se bolta
a filalo, decimosiie que fala castrapo... Pro, con todo, non joi
eist angue o diga a Guardia Civil, a tia Esquilacha ou o sul-
suncordia, con premiso da sia cara. Nin do escomenzo das
cousas, nin do que veu dimpois nin do remate, ninguén sabe
nada porgue ninguén viu nada, ol SI 0 Viron HOR repararon,
gile unha cousa é vere ¢ outra reparare. ”’

i V'IX VIVO 1VI¥OLI03

VOUOWNS3 V

Velaqui un xuizo 4 lingua. Ou ao emprego que dela
facemos os galegos.

Cémpre que esteades mortos para participardes
nesta farsa do xuizo final. Se non o estades, quizais
poidades asistir a este encontro con algunhas das
situacidns que a diario vivimos en relacidn co galego.
Dispofiédevos a rir, sorrir @ pensar. Porgque algunhas

JOWY-OONVIE OadvNa3l o das cousas que facemos e dicimos sobre a nosa lin-

gua non as entende nin san Pedro.



saindo a luz e sorprendendo a quen mentes.
A sinceridade non se ve sé nas nosas palabras,
sendn que se demostra pola nosa actitude.
Cando se aparenta mdis do que somos téndese
a dar impresién do que non é. Se descobren a
gran mentira prodicese unha enorme desilu-
sién xa que se perden as esperanzas do que a
persoa € ou non € na realidade ( de af o refrdn:
*Dime do que presumes e direiche do que care-
ces").

Tamén cédmpre indicar que “dicir” sempre a
verdade con palabras € unha parte da sinceri-
dade, pero tamén hai que actuar acorde coa
verdade. Para ser sincero fai falla ter moito
tacto e isto significa que cando debemos dicir-
lle a unha persoa a verdade do que pensamos e
esta verdade a incomédaa debemos utilizar as
palabras ou expresidns correctas para que non
pense que € con dnimo de ofendela.

J

11. com

‘nun elemento bdsico vivir anosavidacon

autentica plenitude e sinceridade.

Eu creo que cada un € responsdbel dos actos
que comete, polo tanto, se cometemos algin
erro debemos afrontalo e ser sinceros e non
escapar del.

Hoxe sé se trata da tua voz e a mina
hoxe s6 se trata da verdade ...
a miha verdade
a SINCERIDADE

Texto: Natalia Senra Sanmiguel.
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RAMON CABANILLAS “O POETA DA RAZA”

Naceu en Cambados o 3 de xuilo 1876. Tras iniciarse nas
letras e no latin foi seminarista. Entre 1889 e 1893 cami-
flou os claustros de San Martifio Pinario, onde 6s 13 anos
escoitou por primeira vez as palabras dun mestre enalte-
cendo a beleza da nosa fala.

Do seminario marchou para asumir tarefas de contabilida-
de no Concello de Cambados durante 10 anos. Chamase-
lle “O Poeta da Raza” porque foi el o voceiro das Irman-
dades da Fala.

PRINCIPAIS OBRAS :

¢ No desterro: Vision galega (1913): publicado na Habana, recolle a sua poe-
sia escrita, probablemente, entre 1910 e 1913. O esencial do libro e o feito
de estar escrita totalmente en galego. Dos 50 poemas que o compofien catro
son de tema civil, o resto expresan anostalxia do poeta por Galicia.
Vento Mareiro (1915): editado tamén na Habana, presenta mostras de poe-
sia intimista, descritiva, civil, agraria (con chamamentos a rebeldia), etc.
Da Terra asoballada (1917): a sta traxectoria poética entra nunha etapa de
poesia combativa, denunciante e chea de claves sociais e ideoloxicas.
A saudade nos poetas galegos (1920, ensaio; discurso de ingreso na RAG)
Na noite estrelecida (1926, poesia)

O 17 de Maio de 1976, a Real Academia Galega decidiu adicarllo
A Ramon Cabanillas “O Poeta da Raza”.

VENTO
MAREIRO

AS IRMANDADES DA FALA

ORIXE As Irmandades da Fala foi unha organizacion nacionalista galega
activa entre 1916 e 1931. Con elas, 0 movemento galeguista asumiu por vez
primeira o monolingiiismo en galego. Aurelio Ribalta, escritor galego e mem-
bro dun grupo de intelectuais galeguistas realizou un chamamento dende a
revista Estudios Gallegos para defender a lingua galega en 1915.

Anton Vilar Ponte recolleu a chamada de Aurelio Ribalta en 1916 e come-
zou dende as paxinas de La Voz de Galicia unha campafia para a creacion
dunha Liga de Amigos do Idioma Galego.

HISTORIA O 18 de Maio de 1916 nos locais da Real Academia Galega na
Corufia Vilar Ponte convocou unha xuntanza, nesta s
acordouse a creacion dunha Irmandade dos Amigos

da Fala co obxectivo da defensa do Galego. De se-

guido crearonse diversas agrupacions, unha delas

atopabase en Monforte de Lemos, tamén se formaron

outras na emigracion como a de Bos Aires. O 14 de

novembro nace o voceiro escrito das Irmandades A

Nosa Terra, escrita integramente en Galego. Co

tempo moitas das Irmandades esgazaron pero logo

volveron rexurdir; finalmente constituiuse o Parti-

doGaleguista encabezado por Risco que levou a di-

solucion do nome de Irmandades.

PROGRAMA POLITICO

1. Obxectivos prioritarios:
1. Autonomia integral para Galicia.
2. Autonomia municipal.

2. Obxectivos para Galicia, entre o ca-
les se atopaban:
1. O poder lexislativo encomendabase a un Parlamento galego, elixido
directamente polo pobo.
2. O poder xudicial estaria sempre desenvolvido por cidadéns galegos.
3. Cooficialidade do castelan e do galego.
4. Igualdade de dereitos da muller.
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XA LOGO VOLVEN OS PAXARINOS AGORA NA PRIMAVERA
Xa logo volven os paxarinos Agora na primavera
Cos seus asubios, As flores comezan
Xa as follas volven A sair, as arbores

Ateigados de flores

Para o froito sair.

Os amores logo volveran
Dese longo e frio

Inverno no que xeados
estan.

Oh que fermoso € o mar!
. A calor faise de rogar
a ir & praia e chapuzar no mar.
Oh que fermoso € o mar!
As ras comezan a
Cantar neste marzal,
Ateigadas as lagoas
Destas ras que de vagar estan.
Galicia xa esta

Verde, a nosa Galicia

Que Curros, Rosalia e Pondal
A saiban coidar.

Ao caron dos rios.

Con eles a primavera

Chega con arrepio,

Con calorifios e margaridas /
Para os campos fermosos.

Xa se ven as andorinhas
Voar, e case non dan
Co vento que fai,

Xa as gaivotas anda derriba do mar.

Que fermosas son as
Ondas do mar

Ledas chegan as
Costas galegas.

Que Galicia fermosa
Temos! limpa e verde
Chea de carballos

S el Oh! A nosa Galicia
Que fermosa & Que bonita esta
A nosa Galicial. Ateigada de margaridas.

Lucia Pozo 3°ESO-B
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A NEVE, A CHUVIA, O SOL, O VENTO

Cando chove estou ledo,
Cando neva mol contento,
porque fago un boneco,
cheifio de xeo.

O dia que chove e vai sol,
Entrame moita emocién,

Non paro de brincar,

Porque chega a hora de xogar.

o O o Cando o sol esta a quentar,
o o O Eu poriome a tostar,

Porque gﬁstame estar moreno,

Para lucir un pouco mais.

O dia que o vento sopra,

r/ non me gusta nada brincar,

‘ aproveito para tocar a gaita,
e aprender un chisquifio mais.

Joel Rodriguez Valcarcel, 3°ESO-B
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Imece constrrtida o partir dun debuixo de Dinz
Parda tomado da capa do libro “Conversas
no Marrcol con Isaae Diaz Pardo” de Montse
Nieto prblicado por Texos aitos.

UNS VELLOS OLLOS

r

Galicia, grazas a Deus

Ainda lle brinda a estes vellos ollos

A fermosura das stias paisaxes

Que quedarin instaladas na (mifia) retina
Para o resto da mifia vida.

Estes ollos que viron a guerra,

o franquismo, o exilio,

que tanto choraron pola morte dos comparieiros
e que tantas noites pasaron vixiantes no monte,
son agora uns ollos con mirada leda e chispeante
que choraron coa ledicia de ver nacer seus netos.

Ollos azuis que tantas veces tomaron vermellos
Por todo o sangue que neles reflectiu.

Sentado no penedo da aira onde tantas noites
Paset, observo de novo a mifia fermosa Galicia!

Sara Mera Ferndndes, 1°BAC
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Anton Riveiro Coello

LE.S. Davifia Rey
meércores 3/111/2010

no salon de actos

“ .
&

as 10:30 (3 hora)
“Avoz do lago”
1° 2° ESO

as 11:45 (45 5 horas)
“As rulas de Bakunin

”

ollandonos@hotmail.com % =~



= + O gc:lego é’ |mp.ortc:n’re = |mprescrﬁd|ble ‘eoma cc:lquerc: ou’rrc: lingua

do mundo. E o simbolo, o |d|omc: materno e fodd a historia dos galegos.
: Dende o meu punto de ‘vista, c:o estar en Galiza e digo Galiza porque
deberia chc:mc:rse ‘asl, o'seu nome ten que estar en galego- fodos deberiamos
conservalq, aprenderlla a0S hOSOS flllos e usala a diario; eu son marrogui pero
galegofalante,’ e todos os dias fc:gome a mesma preguntd, que pasard co gale-
go dentrg de vinte anos? : ;
Para ésta pregunta hdi duc:-s respostas: a prlmelrd e que se a xente se-
2 con este compoﬁamen’ro,'mqs’rrando ese desinterese, esta fermosa lingua
aparecerc’: A segunda resposta & se a xente falara mdis o galego, e non fa-
ale sé por falar, senén coma-a.nosa Ilnguc: materna,, esta lingua perduraria ata
a fin.dos ’rémpos e non seria Unhc: lingua morta como o latin, o grego
Creo que a resposta mdis.axeitada é a segunda porque asi a xuventu-

de galega terd Unha vantaxe mdis nos dmbitos social e profesional, e non sé iso* «

sendn que enriquecerase intelectualmente; ademais Galiza ten a séa propia
cultura que € moi cbmplexa e interesante. Aconsellaria a ’rodc: a xente que se

- m’reresaSe pola sia lingua materna e os costumes do seu pals. L

A mifia experiencia dende que cheguei aqui & que aprender o gale-
go, € unha vantaxe mdis cara do meu future social e profesional, perque con
esta lingua xa sei mais cousas do mundo que me rodea. Ademais & un privilexio
que temos os galegos sobre a xente sé castelanfalante. E unha lingua que teh a
sUa dificultade pero tamén atrae a tia atencién pola sia crixe, historia e sobre
todo polas dificultades e malos momentos que pasou ‘en fodos eses anos. Ain-
da que a xente diga que o galego non vale para nada féra de Galiza, eu creo
que non é asi porque se vas por exemplo a Portugal, a Brasil ou a algin pais de
Africa do sur falando galego podelos entender perfectamente e eles a ti.

: En conclusion, entre todos deberiamos intentar conservar o galego, a
vosa lingua materna, porque & unha lingua elemental para os galegos e para
diferenciarnos dos demais. :

Salwa Saber Chakour [1°BAC-A

#
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Salvia officinalis

Cur moriatur homo cui salvia crescit i hortoe
Contra vim mortis non est medicamen in hortis.

Salvia confortat nervos manuumque fremolen
Tollit, et eius ope febrl acuta fugit.
Salvia, castoriumque lavendula, primula veris, A
Nasturtium, Athanasia, haec sanant paralytica membra: &
Salvia salvatrix, naturae conciliatrix,
Salvia dat sanum capuz et facit hoc Adrionum.:;.\_ ‘

Propiedades medicinais

Bactericidas: contra afeccions respiratorias. //
Cicatrizante: ulceras, cortes, feridas, ulceras bucais, ...
Contraindicada durante os primeiros meses do embarazo.
Evitar a inxestion nas mulleres que estan amamantando,
xa que bloguea a produccion de leite. 4/ ;

. W/
Usos culinarios ! /
As follas secas empréganse para dar sab embutidos, | //
queixo fresco, carne picada, pescadas en Qﬁ%das sop N e
QUisSOs.
A combinacion de sarxa e cebola recomenda&e para pr
tos ricos en graxas: porco, salmon, anguia,
As flores son utilizadas pola industria conserveira jfar

preparar marmeladas.



* UXTO NOYVONFYRA: A VOZ DO COURESL

“A FALA E O UNICO SITIO ONDE SEGUEN VIVOS OS NOSOS ANTEPASADOS™

QI:rio nado en ¢Patada (Coutel) o 19 de Kaneito de 1930 e finado en Han-

tiago de fomfobte[a o 30 de Gutubro de 1999. fillo de Zabtegob levou coma bandei-
za a sda tetea " G Couwel " .

afbtudou bacharelato en cfugo onde cofieceu a outtos poetas como atm.b i
mentel ou gflanuel cMacia.

¢/Matciculouse por libre na facultade de (filosofia e cfettab de ofladeid onde 4
comezou a esctibit poemas en castelin. ¢Nos seguintes trinta anos comezou a es-
ctibit poemas en galego. % sda vida teanscocce entee o Coutel 8ant¢'cgo e cfla- (
deid . Casou, tivo tees ft‘lfoﬁ e en 1983 asentouse definitimmente en 8ant£ago de
fompobtefa ata o seu pasamento .

% temdtica da sda obta xita atedot do nacionalismo {a saa linguaxe litera- .
wia). ¢fceoccupdbase mdis polo fondo que pola forma dos seus esctitos . ftlgunhas

das sdas obtas son 1G5 eidos, Gf!exiab do Coutcel e outros poemas, Do Courel a
fom',pobtefa, rFPoemas falgtaﬁcob

G seu compromiso con ga&cia e co noso idioma teﬂectitabe este ano adicandolle o

Di% DAS LETRAS GALEGAS

“E xa hora de que sefias toda patria dos teus. Dos que gardaron a fala en que
mais dixo adeus.”

W

Borja de la Hovta Ofea - 4°A
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A pesar da realidade histérica
vivida polo galego durante sé-
culos, os habitantes de Galicia
souberon conservar vivo o séu
idioma. Mais continua a ser pre-
ocupante o descenso de galego
falantes nas urbes galegas, asi
cOMmo Nos Nenos e adolescentes
dos nosos dias, xa que cada vez
estes empregan menos o idio-
ma debido a diversos motivos:
Os pais non llo ensinan aos
seus fillos porque é mellor que
aprendan o castelan, no colexio
moitos nenos e moitas nenas
falan o castelan Ademais, a le-
xislacion favorable ao uso do
galego non foi debidamente
aproveitada polos poderes pu-
blicos.

Os galegos observamos como 0O galego vai perdendo categoria pouco a
pouco en todos os ambientes. O galego foi e é unha lingua que sufriu e
sofre moito perigo de desaparicion. No pasado puido sair con moito esfor-
z0 pero agora vexo que a xente si & consciente de que 0 NOSO idioma ten
menos falantes, porén non fai nada simplemente asumilo con dignidade,
en vez de afrontar esta desaparicion.
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ENTREVISTA A MANOLO MARTINEZ

ADESTRADOR DE VOLEIBOL
FPor Nerea Novo Rodriguez

Manolo, por que o volei? Que che chamou tanto a aten-
¢ion deste deporte para adicarlle tantos esforzos?

Introducironme no volei unhas rapazas que vifian do
campo de Santo Anton, pedironme se podia facer un
equipo e asi comecei a traballar con elas. Ezge ano queda:
mos subcampeonas galegas. A partir dese momento in-
corporaronse outras rapazas e iso motivoume a traballar
con todas elas e xurdiu o inicio do voleibol en Monforte.

Cal foi o maior éxito que acadaches neste deporte?

Foron varios, pero non me gusta remarcalos, penso que o
éxito é principalmente para as xogadoras que traballa:
ron comigo e para o pobo de Monforte. Para min os tres
campionatos conseguidos nas categorias cadetes e xuve:
nis foron de vital importancia, asi como og seis anos
adestrando o equipo de superliga que levou o nome de
Monforte por toda Espafia, facendo que o club fora reco-
fiecido por todas partes.

Que cres que lles aportas 4s xogadoras no persoal ade-
mais das tiias ensinanzas deportivas?

Intento que sexan competitivas no bo sentido da pala:
bra, respectando aos contrarios, pero cando se sae a fa-
cer un traballo competitivo debe tomar:
ge como un traballo profesional. Tamén

“0 obxective ¢ acadar o me-

tados no campionato de
Espafia, pero de forma
moi especial no campio-
nato galego cadete xa
obtido.

A meta persoal é conse:
guir o mellor resultado
posible, ainda que creo
que no voleibol xa pouco
me queda por conseguir
en canto a resultados,
porque o que eu me pro
puxen acadar téfioo
practicamente acadado.

Dime, o partido desexa-
do e o marco para vivilo.

0O desexado seria disputar a final do campionato de Es-
pafa cadete, e 0 marco non queda outro que Benidorm,
ainda que & moi dificil polo alto nivel que hai no voleibol
espafiol, pero temos bo equipo. Co interese, valentia e a
ilusién das xogadoras podemos chegar a calquera parte.

Que é o que che aportan as xogadoras?
De todo, unhas wveces satisfaccions e

desexo que participen sempre do espirito HOF resuliado no campiondaio uiras moitos cabreos, a verdade é que

de superacion, 4 parte por suposto da
aprendizaxe.

Coido que che compensa o traballo que fas pero, como o
compaxinas coa tia vida privada?

Iso é un problema, o mais grande que tefio e que
nunca darei solucionado, pero hai que le

valo como se poida.

Enumérame catro cousas importantes
que lles aporta o voleibol 4s xoga-
doras.

Por un lado o compafieirismo e traballo
en equipo, responsabilidade; polo tanto,

o que hai que facer cando se representan
as cores da cidade fronte a un equipo é
guperarse individualmente in-

tentando conseguir os mellores re-
gultados posibles, e logo tamén unha
aportacion colectiva que & sempre cando
ge representa a un pobo, pois hai que
levar ese nome con orgullo e resaltalo por
encima de todo.

Un obzectivo deportivo? E unha meta persoal?

O deportivo nestes momentos & sacar os mellores resul-

de Espaiia cadete”

coas xogadoras nalgins momentos hai
que tomar medidas drasticas, e niso
deberian ser mais responsables, sabendo que unha per:
goa desinteresadamente estase volcando con elag dia
tras dia. Moitas veces a resposta non é a axeitada, pero
hai que ter en conta que é xente nova (sorri Manolo)

Que che impulsa a sepuir?
Pois saber que temos un dos mellores equipos de
Galiza e acadar os obxectivos propostos.
Sénteste valorado polos pais? E pola afeccién?
Non me fixo demasiado nesas situacions, hai
pais que me demostran moito aprecio e os que
lles estou moi agradecido, outros mostran in-
diferenza, e hai outros os que non lles gusta a
mifia maneira de traballar.
Por tltimo, imos ser campionas de Espafia?
Seria unha alegria, pero o obxectivo é intentalo,
tampouco é unha meta prioritaria. Sabendo o nivel
tan alto que vai haber, se vifiera este campionato
benvido sexa. Sobre todo, hai que facer un papel dig-
no e traballar o mellor posible.




O VERAN XA ESTA A CHEGAR:

Dende aqui,
as montanas do Courel,
vense ben.

Sen neve xa estan,
vense os prados verdes,
con puntos brancos que
margaridas son.
As o
co
log
As a
polas
para log
Xa logo c
COs xea
As en

OS SO
pola
O cu
e ledo
CU,CU,

Os paxarinos,
cos seus asubios,

Un saudo
AS mOtoserraS Lucia Pozo Rodriguez 3°B
RAM,RAM.




En A distancia do lobo, Antén Lopo utiliza a obra do
poeta Uxia Novoneyra, as sUas entrevistas e os seus
discursos para reconstruir a traxectoria vital dun escri-
' ue mantivo a liberdade como principio irenun-
. A partir dese material, e mediante unha serie
trevistas que mantivo con Elba Rey —vilva de
Nos dﬁeyra— e Ccoh amigos e persods que o trataron
'"en': !fidc:t trénzase unha peripecia que se inicia nos
anos finais da vida do escritor e conclie na infancia.

represion da ditadura, o principio de libe
obos, a bohemia, o refuxio das tertulias ou as dificul-
ides de forxar un dmbito cultural pro

mdrfes d@lz&enzo Vd'relci
opo deuse a e:cmecer como poeta con
"sexc:dcs (88} Mmual de masoquistas (91)
:(03) tamén & Gu’ror das nowalc:s As reliqui
,-Gclngcl ,[OT) Desen\wl\fe Unhcl ’rrclxec’rorlc:t

Qu’rcm, errfre o*u’rnpé Tl’rulos dCIS poemclrlos O
Gt Fc:ilclme {03) e da obra dramatica Os homes
o _.’[cm Ct’rq ir’e& (Pr*ermoﬁlvaro Cungueiro 2005). -




n°195

18/Vf2010

Ollandonos

|.LE.S. Davifha Rei ollandonos

@hotmail.com

E cando espertows, el alnda estaba ef, ao sew cakdin, A eE o fev-
woslra dos seus ollos clmncentos ap espertar. S polo
PLondo coma e fose novo. Ecec ollos da cor to o seu

. Eces ollos

Lemtamente Ltbhérane. Dewnde o Lnetant
gundo da sta vida.

Cando espertow el alnda fitaba alt, aol8k cariv., e now parecin ter a lnten-
eldn de wmavehar sen unha resposta. A va tnsentos now tiia por
costume pensary wolto as cousas, mats ben aetite o bpulsos ¢ Logo pensaba,
pevo neste casop edd distinto. Dewde o mon Lo el formulow a pregunta

Lnesperada, ela
querta apavecer.

O apaz de a
Le todo o bo cue t
mento en que sé

 cuee Lo devostvava; dalbia-
B fose preciso. Dende o wo-
o el naguel il e covpartivia o seu
munado com el e o 2 '
pavtla o sew wmando,
doamente expresivos. O seu muw@[o
das cousas era totalmente diferente e del
ase veal. O wuando gue ereara onde o malos
se ocultaba dos sews pesadelos ¢ onde os
o que agora eva dos dous.

Asl que, que wmats daba? Se total xa SE8
heela o sew mundo e 08 seus segredos, q
tavén a eternidade do vun pava o oudtro?
o que Lle daba vwedo g now ser capaz deé
Prefeviv non veparavimais wo tewma ago
wos do vapaz de ollo
A vopaza ollos clnse

BeLia il qumesﬁ { e entbin factao. Com-
ipaz de ollos tremen~
Tando ewn gue a vistbn
se ti evias en algo volvi-
wiellor. Lun wuiando ownde

< estaban a salve. O seu

bicvawn as vidas ¢ el xa co-
1? Por gque now prometerlle
dev? Ouw é que en vealidade
gaharia?

- das caviclas e dos agavi-

Yo nouctro nionteinto.

ONZALEZ VAZ QUEZ,
BRESORB
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FRANCIA, DESTINO DE ALUMNOS DO DAVINA REI

Un total de 29 alumnos e 3 profesores do IES monfortino Davifia Rei.desenvolveron entre
os dias 16 e 20 de maio unha estancia lingiistico-cultural gn Francia, que os levou a visi-

Enmarcado dentro das ac es que organiza o de-
partamento de francés, i0 ion do centro, Jos alumnos, dos cursos
39 e 49 de ESO, asi com ig8dias fo palis vecifio coa finali-
dade de practicar a lingua flunha civilizacion con se-

lado Paris, capital da R
mirar innumerables
diantes cofieceron, en
instalacions polos e

, enclave onde descubrir e ad-
rg, vila alsaciana, onde os estu-
ento Europeo e foron recibidos nas slas
e Francisco Millan.

O programa establecido inc varias en ambas vilas, asi como a realizacion por
parte dos estudiantes de diversas actividades linglisticas, con fin de practicar in situ o
idioma francés, que estudian como unha das slas linguas estranxeiras no IES Davifa Rei.
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APROXIMACION A INMIGRACION FEMININA EN GALICIA

por Francisco Pérez Otero

Women are greater migrants than men

(E. G Rav?%
- r . \

E necesario, para facer honor a realidade, estudar os procesos migratorios cuu

ca que nos permita sacar as inmigrantes do tradicional esquecemento e situalas
corresponde. En certo modo pddese afirmar que
e oculta, e a stia escasa visibilidade social fix
tes e a0 mesmo tempo contribuiu a que fosen mais susceptibles de seren vitimas
e da explotacion (Duran, 2009). Durante moi npo'Q arque tipo,d nf

que o home ¢ o encargado de lograr o alin
coidar do fogar e da descendencia. A
fose considerada como un fenome
racter fundamentalmente comple
meza a mudar cara finais dos and
aos estudos migratorios e no que

Comprobemos a realidad

O dia 1 de xaneiro de 20{
cia 52.916 mulleres inmigrantes
3,65% do conxunto da poboacid
1.446.486 persoas.
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r non‘ocupa lugar, ‘esta @ unha'frase que se dixoese 7
re, pero se sabemos algo;
datas, ..., teran que ser correctas, non podemos dicir que 2+2=4

a sexan idiomas, célculs?,\

incorrecto. Que pode
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aprender, sinxela ou
nés, canto mdis saibamos, madis cultura xeral teremos.
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egunfa aparecerianlle resposta
& imelevahte e outros opinare
e iUai?lfe queren
a pensar que neste m

uns opinardn qu
os adolescentes

a conciencia tranquila e chea de saberes, irrelevantes ou non,







