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y 4 mellor xa é tarde para
cambiar, 6 mellor o que
onte era o mais importan-
te hoxe xa NON significa

nada...

Porque Xa estas nrtn de mirar

cara fora e que na tua venta soa-
mente chova...0UII3 VeI o frio vol-

vete pillar sen abrigo; OULI3 UBZ a
choiva golpéate de fronte na cara,
e ti ahi, sen poder facer nada ; que
para son malos tempos e
0 - xa non che sae de
dentro...

VEs as noticias
desastres, e[

te, que a taa vida noneasi

es ..pero en realida-
de...quizais a taa vida non & z
boa, 6 mellor tameén €& un desas
tre ainda que ti te empenes en fa-
cer que non te decatas...
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Pero por moito que trates de mirar
nai s imperfeccions do teu
propio mundo...non es capaz,elas

o que fixeches mal, e vol-, |
! esa
| que fai que o pareza un
| pouco , €53 que non te
deixa ver a maldade das persoas,
esa que moitas veces
na tua vida,..

E desexas tamén 9tOPar UNNa
Persoa a que darlled
Confianza... e cre!

Ia...mais a TE&IIdad _ 2
taba a xogar contigo...a ‘person
dalle igual que ti sexas como unha

1o veny
Impértasile tan
. .

fue en can-

estes non mataran .num:ll
tias de seguir -
lilllic 0 que conseguiran sera

jLe I‘I'If!iS fﬂ'fte-"

Wrrir...e s.urri'ris de novo, & con

es5e SoITiso seguiré: o camifo
da tua vida, acompaiiada dos
teus recordos e 6 lado dos teus,

el —

é_gwﬁgirén, e
todo, dil o - —

biatar BB EF







iAinda nos queda o ( Nadal!

pesares de que pard 0 CENCros COMErciais o Madal xa comezoun,
para a maioria de nds faino o 23 de decembro, cando a tédolos es-
tudantes lle dan as vacacidns. MNese momenro o rebumbio que se
monta f.l' fSPCL'tlL'Ll;G :', o8 Edﬂ! nos d.f piﬂdn] iL‘rdEﬂ". 'J.C" Ircc L'l:'l.'n:]JJ []:5..:5 J!‘ditﬁ.c‘lc L
peoiresto da caga £ cangdo por Fin os TECUPETAINOS, pﬂ.rérvzn{*s que non estin sufi-
cientemente actualizados de Forma que corremes ds tendas miis “chic” para
mercar outros, menos bonitos, pero miis sofisticados({moi parecidos &s que
aparecen no “Hola” ao cardn dos famosos miis cotizados).

0 tema da comida tamén & de rdago, a hendita que
lle toca ten gue organizar a cea de noite bon, a comi-
da do Naidal, a cea de fin de sno... para tal ndmero de
familiares, os mesmos gue o resto do ano no dan si-

nais de vida, igualite que o tunrén “el almen-

dro”. Segiin 25 enguisas, que neste ¢caso parecen has-
tante cribles neses dias gastaranse mais ¢artos gue
nos meses seguintes.

Por uns dias aparcamos as desgrazas, as rei-
vindicacions, as protestas, as catastrofes, as
. -wictimas e; espero gque tamén as _rancores, pa-

{Jn punto a parte merecCen os nenos e adolesCentes que entre os mo-

biles de ultia xeracion, as “play station’, os mp3 e sabe Deus

Gue serie de ap impronunCiaples para os pais, delxan tremen-/
S5 do-dedonomia famillar. .

Mada queda da verdadeu a orixe do sentidotdo Na-
™~ dal, mais de '‘todolos xeitos...

;Wﬂdul para todos!
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A NOSA LINGUA

Cando era nena
O galego non amaba

: Falaba,
-Pgl‘ iso noo Ua alingya

Diclan gue €F
| Dios pobres & © oaste:

Dos pobres.

N33
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Logo moite mi adianre

Falaba e fafabs galego,

hiis flfgﬁ:ss Hon ma aconsellaban,
Atﬂp:f:\ﬂme frente 3 uUn Murs

¢C=;_u= seria do mMey f-utul"{.r:'

a Lopez Casado

Dese







i
Ollandonos n? 34 B

non aprendin (soa) gue
o tadte

aua, ~tamen—, escintileo

non souban situar as
fguras, xeroglifices, pinturas®,

nin explligua
Farmpouce-, siluekas nun pallote:

carticlo

para ti, Bagonte;
pard min, Coe COrmmETi
uri 56 poema.

Desefio: Aida Lépez Casado

5 postais de nadal
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Deserio: Aida Lépez Casado

5 postais de nadal






Ollandonos n® 34

segunda

unha folerpa pequena
encada plels|t|aln

demeoro o salferir
con x¥ejto tenro.
2 non, non C|'I'Dr'4:r.

o derradeira estrela:
suplico polo voso desexo.

Deserio: Aida Lépez Casado

5 postais de nadal






Ollandonos n®

terceira

levo nas unllas as panxolinas,
as luces no mirar.

1oce~tipico
ui'!“F".l' e

pénsome no troco do meu pai
(unha cantiga por unha filloa):

- -, gfu ¢ . Iy s : f "-. T r J.- l'. &
cantamosiie os reises do RIRINIRI
f2 MY Yo -,-'..a-’-.»-z e w @ i 13 . Yaid
S nNorn nos aan marcrnamoes ae aglil..

edurmo,despacio,
logo da nevarada.

Deserio: Aida Lépez Casado

5 postais de nadal
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A vestal nace no curmuncho dos libros,

E anifa na nos do touro.CHAVE -

S
E o tempo remata cunha camiseta.

& 290772005

me arminca as costas
Balborda o cheirume a sono
Polas mentiras sen xeito.

Cravanseme nas unllas

As tuas verbas-espello,

E raburfiame as palpebras

A leria salgada toa,

E a lenda tua —madia level-,
E o bico petreo

Se me fala en ferinte,

E os ollos vivificantes

Cando me asorellan.

Cravanseme nas unllas
As toas verbas-espello,

Forgue espellan nas fiandeiras

Do runxe-runxe.

O veleno dos cinmes finxe o padal
E fal cuspi-los bicos que non se dan.
Caréname a boca do estémage

E salbncame da cama & chan
Cunha aguillada, porque

As verba-espello refliten

Pel de area e mans de vidva.







MYCOPHYTA, MICOFITOS, FUNCGOS

a0 seres pluncs
fotivos de nute

oS nfieriones

arganacs reproducto

s
|'_I-\Jl

samekbol

rmente flamenlos

do por filamentcs

y SICpe o Ol SON Mo

demomiradas HIFAS, de

A5 Hifos poden

Mgz Cas dencminansg o3 fungos Siohomycetes
mycetes ou Bumyvoetas [fungos verdadsios),

OLLANDONOS

ores, raraments unicelulares, en xeral difsrenciodos en draands vexe-
=)
4] MoS aripos sUpSnonss as
Por Unha msmibrana gues dd cose SSMpre a Yreac
pelsacando), #n mei poucos cases @ da Meeluloso.” O comp

=cusnci, mmiicado. Adolta sstar carstiful

iSrda quitina’ [composta por sste

scermenio apical, Que g0 eNiEsIcEases
erxendran unha ramio, O MICELIC, Este pode entrelazarse friouxamiente costitulndo L

fealso tecida, o “pleciEnguima”, ou mals aprefadar ente

sar smKelas ou ramiiicodas sen iabiques de separacicn, por fanic urbis
gram celula plunnucleada; oo ben con fabigues de separac

”h:!l'::"h':'.:]!:':l'n:—l_‘.:l vewstativol mos rk-
@lulas estdn rodeactas

[ e

o vexetathves (talz) & fino-

peeudoparsnguima’.

S, pluncelulares, Mo p
tPHcomycetes) no segundo; sepic-







OluNDONOS n° 38

0 contido celular dos hifoe, & dun “citaolosma”™ cun ou vanios ndclecs, xuntfameante con ganuociins gue cone-
fittan o “condniarma” fomado por condhcsomos, copdeculos refimentes de noturoea lipo-prateico que sa fin-
guan con hemdatosdirna,

E enviderte gue proceden dos condriosormce actives dos alges, susceptibles de rorsformonss en piostos.Cando
o hefos ervellacen vocuolzores & quedan baleins & inoctives.

A rembrana oo ifos non ten sermpre a mesma composicion Como »0 dikemos 05 veces & de cshiosa, como
a mermbrana de moilos ficomiceto: e cogomelos dos Agancakss.

Cutres veoss a membrong £ nitroxenoda, cormo ooome na moorko dos Euryeetes: A denominodg

“micosing” andoga & “guiting”do exoessquelsto dos Arrdpodos,

P taran a mambang mifrocencda, o contide de nitrdeano nos furgos & mol corsdenblesan embargo o ni-
trfwano an formna de quiting & cEficiirmante otocoois polo suco gdetico e por fonto no s00 moior Dorte non s

Cli=are:

Reoroducidn:

25 fungos presantan dOae formos de reoroducidniceesucl @ sewudl;

& “ceexual’, & mde ben unho multipicocitn gues unho verdodeira reproducisn & pode reclzarss dos made diver
508 modos;

For frogrentocitn dos hifcs & o desenvolvermanto destes fragrentos;por formocion dos esporanxios ro micslio
2 an cuxd intencr cianss eEponte asexUaE! endogDo ) por SSpOE Eemucl eedrnancsl comidios] JSomo v
nante destes ditimos, temos o descomposicitn dun mecelio nos sice célulce integrantes, que se frarstomnan en
riowas indhicducs | "oidios™.

Chk egpomnedcs e conidios atdponse colocodoe sobe soportes micshoncs, o8 "espororxdforosTe
“oomididforos” . Coma nie algos, o8 ungos mds primitheos son devido ocudhica e por tonio o8 SO0 espons
adoton sar midbiles{zocsponcs)].

A “reproducion sexual” & de maior compisddod 8, en moitos coscs pouco cofiecica. Sempre ntervelan os
nbclecs de signo conbrano ma formacidn do dgote diplolde. En formas primifives pode bober escepeldos e re-
coficarss fendmeancs de “gpomitea” (opo, o ems, mezclal, bensen fomocidn do sgotolparencednassa),
zgoto formado por fuekin de nidclece do mesmo famento (opogamial ou por sa-lo ndelso dplode
[ope=pornia).

Mos fungos carcance floxensticamente ce algee, ce gometos son mabides boelodos, con macrno & micmgams-
foe (hederogarnia) como nos Biostockadide ece, paro non podamos iblor da anfecidios & oogomios, sno de oo-
metanics; s fungos dewido ocudtica exkten espenmatoroides ioelodos, producidos en amtendios, fecure
dan cosferas producidos enoogomics como nos monobiefoiddcece, Rora wez se presanton tiplcos nos fungos
artecidio & Cogono, cod excepcion dos ndicados e cerlos fnascomycates. En agomyoetes heidnorse drgo-
nos floxenaticament e iguais, pero de signo confrona, que producen un polzigoto.

En bmidbomycates, s hifcs rmonoocondtions [coda célula cun 56 ndcleaiirerse fomnando hitos doandhoos, nos
aue cerlce cdlias slexides, fusionan cs seus nbclece|gametos) & amdnan o sgoto; nolgbre Ascormyoeles ce
oogomics podan prescindr doees glentidice & vnige con conidics 2 oidios gue on o popsl de gometarsacs mos-
CLAMDE,

s Figotes ou polzigotos, previo estado de repcso, entran en actividode rmulticicondo o seu ndcleo por
“raiose” |[diveidn reduccionallcroducinds esporarscs e esporce de oie saxual monocancticos & hoploides.
[gonoeporce|.As de orixe asexed enon pluinucleadce.







Autora:Alicia

pusaq eu e ela

ainda cofiece esta enxebras,
tampouce a mesma Ignorq patriotismo.

uniapnﬁn od. praﬁrgﬂl’imamo
- & nto.

E b o -

25 delicado coma o mel. .J'.‘
Comprel derds ¢ @s Dpﬂsmi

p::tranfe.% meu neno simple... paréntese.

na fala as antiteses todas.reiteracion.

adoras a mifia frassoloxia
sen ser traductor nin voyeur.
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Aida L.C

L
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Desefio

calditas persoas que maltratan a outras,

por ser distintas a elas.
Malas persoas que as maltratan e matan,
por non ter corazén.
Deberian facer o mesmo con elas
para que aprendesen a leccion
xa que son malvadas e viclentas

por non respectar a diferente F'd.Zd. ou COF»

Maria Saco Cobas e Maira Diaz Armesto.32 ESO - B
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